STADTTEILBEIRAT RAHLSTEDT-OST Ry,

Hegeneck 7-9, 22149 Hamburg
Protokoll vom 23.06.2022 Telefon (040) 60 77 52 81

. E-Mail: rahlstedt-ost@lawaetz.de

18.00 — 20:00 Uhr, Hybridveranstaltung Ansprechpartner
Alina Csambal
TAGESORDNUNG Vanessa Steenwarber
1. Organisatorisches

- Feststellung der Stimmberechtigung

- Genehmigung der Tagesordnung und des Protokolls vom 19.05.2022
2. Kurzbericht/ Rickblick Kurs ,Wohlbefinden — Methoden zur Selbstheilung”
Projektvorstellung der Jugendlichen aus dem Startloch
4. Aktuelles aus dem Stadtteil

- Aktuelle Berichte zu RISE-Projekten

- Sonstiges Aktuelles
5. Planung des Sommerbeirats am 25.08.2022
6. Verfigungsfonds Rahlstedt-Ost (aktuelle Restmittel: 32.000 €)

- Antrag Ferienaktionen (C. Godel, Bauspielplatz)

- Antrag Stadtteilfest (J. Stronkowski, Startloch)

7. Infos, Verschiedenes, Termine

w

TOP 1 ORGANISATORISCHES, GENEHMIGUNG DES PROTOKOLLS

Frau Csambal (Moderation/Lawaetz-Stiftung) vom Stadtteilbliro Rahlstedt-Ost begrif3t alle Teilneh-
menden. Die Sitzung findet als Hybridveranstaltung statt. Es sind Teilnehmende vor Ort als auch
digital anwesend - davon insgesamt 17 stimmberechtigte Mitglieder. Zum Protokoll vom 19.05.22
gibt es die Anmerkungen - das Protokoll ist damit genehmigt.

TOP 2 KURZBERICHT/ RUCKBLICK KURS ,WOHLBEFINDEN - METHODEN ZUR SELBSTHEI-
LUNG"

Shachar Behncke berichtet zum Kurs Wohlbefinden. Der Kurs wurde mit Mitteln des Verfligungsfonds
finanziert und letztes Jahr im Herbst von Frau Behncke durchgefiihrt — hauptsachlich auf Englisch.
Der Kurs basierte auf einer 18-jahrigen Berufserfahrung als Heilpraktikerin fir Traditionelle Chinesi-
sche Medizin (TCM) - erganzt durch emotionale und mentale Techniken. Ziel des Kurses war es, die
Teilnehmenden in neue Aspekte ihrer korperlichen, geistigen und emotionalen Gesundheit einfiih-
ren. Der Kurs dauerte 8 Wochen mit 2 Stunden pro Woche. Im interaktiven Teil des Kurses lernten
die Teilnehmenden, sich auf unterschiedliche Weise auszudriicken, z.B. durch Kunsthandwerk, Musik
und gefiihrte Meditationen. Frau Behncke berichtet, dass die Teilnehmende mit viel Freude am Kurs
teilgenommen haben und eine Weiterfiihrung begriiBen wiirden. Der Stadtteilbeirat steht einer Fort-
fuhrung des Kurses positiv gegeniber.

TOP 3 PROJEKTVORSTELLUNG DER JUGENDLICHEN AUS DEM STARTLOCH

Desiree und Eric — Nutzerin und Nutzer des Startlochs — stellen ihre Idee fiir eine Veranstaltung fur
Jugendliche im Startloch vor. Sie planen mit Unterstlitzung der Mitarbeitenden des Startlochs eine
Veranstaltung fir insgesamt ca. 60 Jugendliche ab 16 Jahren. Die Anmeldung erfolgt tiber die beiden
als Ansprechpartner und Initiatoren. Fiir die Finanzierung der Idee soll ein Antrag an der Verfligungs-
fonds gestellt werden. Die Beiratsmitglieder begriiBen die Idee und mochten das Engagement der
Jugendlichen férdern und unterstitzen.
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TOP 4 AKTUELLES AUS DEM STADTTEIL

Aktuelle Berichte zu RISE-Projekten

Offene Werkstatt am 20. Mai 2022

Am Freitag, den 20. Mai, hat die ,Offene Werkstatt” im Rahmen der Integrierten Stadtteilentwicklung
auf der Grinflache gegenliber dem Penny Parkplatz im Schimmelreiterweg stattgefunden. Bewoh-
nerinnen und Bewohner haben die Mdglichkeit genutzt, sich Uber bereits realisierte sowie geplante
Projekte zu informieren und sich einzubringen bzw. Projekte zu bewerten. Zur Unterhaltung gab es
zudem Kinderschminken sowie Spiele. Die Ergebnisse der Offenen Werkstatt flieBen in die Fortschrei-
bung des Integrierten Entwicklungskonzeptes mit ein.

Entdeckungstouren

Die ersten Touren haben bereits erfolgreich stattgefunden — weitere Touren stehen bis Ende des
Jahres noch an. Das Programm gibt es im Stadtteilbiro oder unter: http://rahlstedt-ost.de/aktuel-
les/entdeckungstouren-2022-neues-in-rahlstedt-ost-entdecken.html

Neues Gesundheits- und Fitnessangebot in Rahlstedt-Ost

Zwei neue Gesundheits-Angebote mit Jonas Kippershaus sind in Rahlstedt-Ost gestartet- ein Ge-
sundheits- und ein Outdoor-Fitnessangebot. Die Gesundheitsberatung findet mittwochs von 14.30-
16.30 Uhr im Stadtteilblro statt. Vereinbaren Sie hierzu einen Termin mit Jonas Kuppershaus
(jona.kueppershaus@googlemail.com). Das Outdoor-Fitness findet direkt im Anschluss von 16.45-
17.45 Uhr im Griinzug-Sud statt (Treffpunkt: Garten Hegen, hinter der Praxis von Torsten Fix). Die
beiden Angebote werden u.a. aus Mitteln der Integrierten Stadtteilentwicklung finanziert und sind
fur alle Teilnehmenden kostenlos.

Sonstiges Aktuelles

Aktuelles von Christine Jakobi

In den Sommerferien findet ein Schwimmprojekt des Kinderschutzbundes zusammen mit Baderland
in Rahlstedt statt. Hierfiir werden noch Kursleiter gesucht. Weitere Informationen gibt es beim Bau-
spielplatz oder bei Christine Jakobi: Tel. 040 668 51 41 11 / Mobil: 0157-52412064 / E-Mail: ja-
kobi@erziehungshilfe-hamburg.de

Weiter berichtet Frau Jakobi, dass die Gesundheitsberatung voraussichtlich wieder stattfinden kann.
Hierzu ist Frau Jakobi mit dem Stadtteilbiro in Planung.

Aktuelles aus den SAGA-Projektes

Frau Rieke berichtet, dass die zweite Bewohnerbeteiligung zum Wohnumfeld/ Spielplatz Schwarzen-
beker-Ring 2-17 stattgefunden hat. Die Entwirfe der Planer, in die die Ergebnisse der ersten Beteili-
gung eingeflossen sind, sind bei den Anwohnenden gut angekommen. Neue Hinweise wurden auf-
genommen und werden in die Uberarbeitung der Entwiirfe eingearbeitet. Weiter berichtet Frau
Rieke, dass zur Umgestaltung des Griinzug-Nord das Grobkonzept vorliegt, welches voraussichtlich
Ende September von den beauftragen Planern drauen im Griinzug sowie im Stadtteilbeirat vorge-
stellt wird. Der sudliche Teil des Griinzugs ist bereits fertiggestellt und letztes Jahr eingeweiht wor-
den. Nun wurde der SAGA fir das Projekt von den Kooperationspartnern NABU, BUKEA (Umweltbe-
horde), Verband Norddeutscher Wohnungsunternehmen (VNW) und der Handelskammer eine Pla-
kette fiir das Engagement im Bereich ,UnternehmensNatur” verliehen.
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Mullsituation in Rahlstedt-Ost

Im Beirat wird das Thema Mull im Quartier diskutiert. Die Mitglieder tauschen sich dartber aus, wie
mit dem Thema Mull in Rahlstedt-Ost umgegangen werden soll. Es wird dariiber nachgedacht, die
Stadtreinigung Hamburg in einer der Sitzungen einzuladen. Zudem wird die Idee geduBert, Miillzan-
gen etc. fUr das Quartier anzuschaffen, die von ehrenamtlichen Gruppe genutzt werden kdnnten.
Frau Rieke berichtet, dass die SAGA ihre Hausgemeinschaften immer wieder zum Thema Mill an-
schreibt und bereits Sonderkehrungen im Griinzug-Sid eingefiihrt sowie zusatzliche Mulleimer auf-
gestellt hat.

TOP 5 PLANUNG DES SOMMERBEIRATS AM 25.08.2022

Der jahrliche Sommerbeirat findet am 25.08.22 statt. Frau Csambal fragt die Mitglieder nach Ideen
und Winschen ab. Der Beirat spricht sich flr eine gemeinsamen Grillen im Garten Hegen aus. Jeder
bringt einen kleinen Beitrag zum Buffet mit — das Stadtteilbiiro kimmert sich um das Grillgut. Zudem
sollen die Outdoor-Spiele zum Einsatz kommen.

TOP 6 VERFUGUNGSFONDS
Es liegen zwei Antrage vor.

Nr. Antragsteller Antrag Bewilligte Stimmen
Summe

06_22 | Jugendzentrum Stadtteilfest 3.774,55 € 16 dafir

Startloch 0 dagegen
0 Enthaltungen

07_22 Bau- und Aktiv- Ferienaktionen Baui 3.500 € 16 daflr
spielplatz 0 dagegen
Rahlstedt-Ost 0 Enthaltungen

TOP 5 INFOS, VERSCHIEDENES, TERMINE
Die nachste Beiratssitzung findet am 25.08.2022 als Sommerbeirat drauBen statt.

Die ndchste Stadtteilbeiratssitzung findet am Donnerstag,
den 25.08.2022 um 18:00 Uhr im Garten Hegen (im Griinzug an der Bushaltestelle

Am Hegen) statt.

Fur die Niederschrift: Stadtteilblro Rahlstedt-Ost in Abstimmung mit dem Bezirksamt Wandsbek

3

-
. FoF Ha —
= nteg,

2 imburg. Deine Perlen.
STAprEBAu. N rierte Stadtteilentwicklung
ot e und RS -

@ Lawaetz-Stiftung

Bezirksamt

Hamburg | Wandsbek




